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Couplage d’une réaction Exergonique à une réaction Endergonique
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Couplage direct
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Réaction d’oxydo-réduction

A/A2e- et B/B2e- sont deux COUPLES RÉDOX



Exemple de carbone réduit alimentaire : Glucose

Oxydation complète du glucose 

C6H12O6 + 6O2 → 6CO2 + 6 H2O

ΔG’0 = - 2600 KJ/mole
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Transfert d’énergie libre d’une réaction exergonique à une 
réaction endergonique via un intermédiaire « riche en énergie »

Couplage par l’utilisation d’un 
intermédiaire à haut 
potentiel d’hydrolyse
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De l’énergie en boite 
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Acétyl CoA (Coenzyme A)





ATP

?

ADP + Pi
Ou Acétate + CoA

De l’énergie en boite

Ou Acétyl CoA
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Travail Osmotique
Travail Mécanique
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Matrice mitochondriale

Membrane interne mitochondriale
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Couplage

ATP synthase



ATP Synthase



ATP Synthase

https://www.youtube.com/watch?v=3y1dO4nNaKY

https://www.youtube.com/watch?v=3y1dO4nNaKY
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Couplage
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La chaine respiratoire

La chaine de transport des électrons
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NADH + H+ + ½ O2 → NAD+ + H2O



Exemple de carbone réduit alimentaire : Glucose
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Δ Energie libre



ΔG’0 suffisante 



La Mitochondrie : centrale énergétique 
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Q = Ubiquinone

FADH2



Q = Ubiquinone

Complexe I

Complexe II
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FADH2



Q = Ubiquinone

Complexe I

Complexe II

Complexe III

Complexe IV

FADH2
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Cycle de l’acide citrique

Cycle de l’acide tricarboxylique

TCA cycle



Nobel laureate Hans Adolf Krebs
1900 - 1981



Biochemistry. 
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NADH
FADH2
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Citrate

Isocitrate

-cétoglutarate

Succinyl-CoA
Succinate

Fumarate

Malate

Oxaloacétate



1. Citrate synthase

2. Aconitase

3. Isocitrate DH

4. -cétoglutarate DH

5. Succinate thiokinase

6. Succinate DH

7. Fumarase

8. Malate DH
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Le cycle de Krebs : une voie Amphibolique 

Fumarate



Le cycle de Krebs : une voie Amphibolique 
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Bureau de Change 



Phosphorylation oxydative

Chaine de transport des e- ATP synthase



Taux de Change 

Monnaie Achat

1 NADH = 03 ATP

1 FADH2 = 02 ATP 

1 GTP = 01 ATP 
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La respiration cellulaire



 

MITOCHODRIA



Défaillances bioénergétique



Troubles visuels,

Céphalées

Difficultés intellectuelles,

Faiblesse musculaire,

Hypothermie,

Défaillance des organes vitaux,

…
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La respiration cellulaire



ATP

ADP + Pi

Travail Chimique
Travail Osmotique
Travail Mécanique
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La respiration cellulaire
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La respiration cellulaire



Inhibiteurs



Inhibiteurs
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Découplage









Biochemistry. 
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UCP-1 : Uncoupling protein-1



Fuite mitochondriale



mPTP : mitochondrial Permeability Transition Pore



Anomalie mitochondriale 
de la manipulation du Ca2+
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La respiration cellulaire

Translocases



L’aventure du vivant. Joël de Rosnay
Seuil, 1988. « Points Sciences »
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Equivalents réducteurs

• Electrons 

• Atome d’hydrogène (H) = 1proton (H+) + 1 électron

• Ion Hydrure (H-) = 1 proton (H+) + 2 électrons 


