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LE CYCLE CARDIAQUE

DIASTOLE
RELAXATION OF THE HEART CHAMBERS
Filling the left
— atrium with blood
—

Filling the right
atrium wit

ATRIAL SYSTOLE

REDUCTION OF THE ATRIAL

The pulmonary
valve opens

The aortic
valve cpens

The mitral
~ valve closes e~

A three-way

The mitral
— valve opens

valve opens

The tricuspid _
valve closes

VENTRICULAR SYSTOLE The right ventricle is fillingup ~ The left ventricle
is filling up

THE CONTRACTION OF THE VENTRICLES



L'activité cardiaque :

* Périodique

e Durant toute la vie

e Electrique : dépolarisation - repolarisation
* Mécanique : contraction — relaxation -

VENTRICULAR SYSTOLE
THE CONTRACTION OF THE VENTRICLES

* Couplage électromécanique

Cycle cardiaque



Fréquence cardiaque
» Définition : FC : nombre de cycles/min

 En conditions basales :
 FC = 60-70 ¢/min
e Durée du cycle = 920ms

* Variations en rapport avec la respiration :
* Inspiration : FC/ vsm.-cyas.ro
* Expiration : FC




Mesure de |la Fréquence cardiaque




Comment mesurer sa frequence cardiaque ?

@ Avec votre index et votre majeur, @ Vous obtenez votre battement

exercez une légere pression :

sur votre cou :
au niveau de la carotide

(a coté de la trachée)

&

ou votre poignet :
au niveau de lartere

radiale (du coté du pouce)
@ Comptez
les pulsations

par minute (BPM)

Le rythme est regulier et
la fréquence cardiaque
comprise entre 60 et 100

A

Le rythme est irregulier
et/ou la fréquence
cardiaque superieure

a 100 BPM, parlez-en

a votre medecin.

A\



Variations de la FC :

Tachycardie : 7 FC

* Causes:
« Emotions
* Digestion
* Lutte contre la chaleur
e Effort musculaire :
FC max =220 — age
* Certaines pathologies

Tachycardia

WMWW Bradycardie : ™ FC

Normal

i ima. amue o, Smma Ga tuns

Bradycardia

A

Irregular

Adobe %559061642

A A—— A

 Causes : rares:
e Sommeil
* Sportif de haut niveau



LE CYCLE CARDIAQUE PROPREMENT DIT

DIASTOLE
TION OF THE MIART C

* Les phénomenes généraux: systole, diastole

ATRIAL SYSTOLE
RLDUCTION OF THE ATRAL

* L'origine du cycle

VENTRICULAR SYSTOLE



Les phénomenes généraux: systole, diastole

* Phases: .. DIASTOLE

* Contraction : systole
* Relaxation : diastole

e Oreillettes et ventricules :

e OD et OG : contraction simultanée
/D et VG : contraction simultanée

VENTRICULAR SYSTOLE The right ventricle is filling up  The left ventricle
™ T™E VENTRICLES

wE CONTRACTION OF s filling up

» Décalage chronologique entre contraction auriculaire et ventriculaire



L'origine du cycle cardiaque

» Dépolarisation cellulaire en un point
du myocarde = Propagation a
I'ensemble de la masse myocardique

a, b, ¢, d, e : automatisme spontané
(tissu nodal)

* Origine du cycle : En physiologie :
* Dépolarisation au niveau de I'OD
* ECG:ondeP
e Systole auriculaire

I T T T T T T 1
Time[ms] 0 100 200 300 400 SO0 600 700
contraction relaxation

“
Sy — e




* Cycle cardiaque :
 Systole auriculaire : 1/5
* Systole ventriculaire : 2/5
 Diastole générale : 2/5

e Oreillettes:
 Systole: 1/5
e Diastole :4/5

* Ventricules :
 Systole : 2/5
e Diastole :3/5




» Remplissage

)

4
=
\‘%‘
(5)

A3

o

S

des oreillettes des oreillettes

» Contraction Valves

artérielles

* Remplissage
des ventricules

Fermeture —
des valves

auriculo-
ventriculaires

R

Valves
Fermeture des auriculo-
valyes ventriculaires
artérielles
bruit du cceur
. systole

diastole
BN sang riche en 0,
I sang pauvre en 0,

* « Contraction
_ A A © des ventricules
", Y - o Le sang est

e, - chassé dans
exgese les artéres




En clinique :

* Cycle cardiaque : :
e Systole : Systole ventriculaire
e Diastole : Diastole ventriculaire

e Activité auriculaire :
* non perceptible en clinique

o Activité ventriculaire :

* Palpation thoracique : Choc de pointe :
Systole ventriculaire
e Auscultation cardiaque :
 B1:début de la systole
* B2 :fin de la systole
 B1-B2: petit silence : systole
« B2 —-B1:grand silence : diastole

DIASTOLE

RELAXATION OF THE IEART CHMAME RS

Filling the right
atrium with blood

VENTRICULAR SYSTOLE The right ventricle is filling up T":‘ left ventricle

THE CONTRACTION OF THE VENTRICLES is filling up

astole




Début de Choc

la révolution précordiol
cardiaque

(clinicien)

Début delc révolution
cardiaque ( physiologiste)



ANALYSE DES PHASES DU CYCLE CARDIAQUE

e |3 SyStO I eoup h dSe d e Remplissage , Remplissage = Contraction Relaxation
. Rapide Remfgzrs‘?age Rapide Iso Ejection Iso
contraction Initial Terminal  Volumique Volumique

e La diastole ventriculaire

* Le cycle auriculaire P i et
Diastole Ventriculaire Systole Ventriculaire
<«
Diastole Atriale %?::IE Diastole Atriale

> <



Principe général

Fonctionnement des valves

Valve ouverte

AAAd)

Valve fermée ; elle ne peut
pas s'ouvrir a contre sens

Quand la pression est
la plus forte derriere (en amont)
la valve, celle-ci s'ouvre.

Quand la pression est

la plus forte devant (en aval)

la valve, elle ne peut pas
s'ouvrir a contresens et se ferme
C'est une valve a sens unique.



La systole ou phase de contraction

e Etat du ccoeur en télédiastole : la

5_ Remplissage g Remplissage |Contraction Relaxation
p re Ch ar ge Rapide Remﬁgﬁage Rapide Iso Ejection Iso
Initial Terminal Volumique Volumique
* Phase isovolumique % E@ %

’ V AN ] L] > - -» -

* La phase d'éjection -

Diastole Ventriculaire Systole Ventriculaire

b
Systole

Diastole Atriale Diastole Atriale

Atriale
<

-



Etat du cceur en télédiastole

Fin de la diastole

Remplissage ventriculaire :

e Maximal

e 80 ml/m2 de surface corporelle
* Volume télédiastolique

Valves

* mitrales: encore ouvertes

* sigmoides : fermées

Pression dans la cavité ventriculaire :

* faible : glg mmHg

* Précharge ventriculaire

: la pre-charge

Remplissage :
Rapide  Remplissage
Initial

Remplissage

Rapide
Terminal

Diastole Ventriculaire

Contraction Relaxation
Iso Ejection Iso
Volumique Volumique

Z N r N

Systole Ventriculaire

Diastole Atriale

»

¢

Systole
Atriale

<
Diastole Atriale

> <



RS

RSN
o
_"_.r-l"

Etat du coeur en télédiastole : la

«
Rl LSRR

:
§
!
/

/
pre-charge s | R
ntraction . g N _
isovolumétrique Phase d'¢jection Relaxation LN
- ‘ - lsovo!umetnque : Remplissage passif

des ventricules

l /m/

* Fin de la diastole

* Remplissage ventriculaire :

* Maximal 120
* 80 ml/m2 de surface corporelle Systole auriculaire
* Volume télédiastolique Sl i orellz (A1 1
[Pl’éSSiOh ven(riculairegauche I e
. Pression auriculaire droite
* mitrales: encore ouvertes o
e sigmoides : fermées »
7 |systolique
. oy 7 . . . . (VES)
* Pression dans la cavité ventriculaire @ (voume d venticste gouche
* faible : qlg mmHg dl
. : , 500 sl
* Précharge ventriculaire
Débit aortique % !
mi/s : e
2 2 !‘fl
of l— . e s
Durée my{ |50 210 l 60 2méeum ;:)Rn(»’;af “em 500 ms) ‘




Relaxation isovolumeétrique

Ejection Remplissage rapide
Contraction isovolumétrique Diastasis -
_\ /— /—Systole auriculaire

1207 ou Fermeture de la
de valve aortique
100 - aor 1 -~ q -~
2 ~— i SR ~~~Pression aortique
£ 80 - e~
e r
.g 60 -
173}
o 404 F
& d Quverture
20| de la valve A-V| 3 c v
- e {___ ! == - Pression auriculaire
e B N Fe==== ——— =====pregsion ventriculaire

= 1301
E — Volume ventriculaire
(4)]
= 90 A R
-]
©
> 50 - »

il N N P aE T N Electrocardiogramme

Q | S
fer 2¢r | 3°
“ 7T> Phonocardiogramme
Systole Diastole Systole

Le cycle cardiaque: variation de la pression auriculaire gauche, de la pression ventriculaire gauche, de la pression aortique, du volume
1

|
ventriculaire, de I'¢lectrocardiogramme et du ventriculogramme.



Phase de contraction
isovolumetrique

Relaxation
isovolumétrique

i

Rempliésage ssd
des ventricules

NS
Arrivée de 'ondes de dépolarisation aux
ventricules = contraction : systole

Déphasage entre activité électrique et
mécanique :
* Vitesse élevée du phénomene électrique Pression aortique —
* ECG : complexe QRS  pression venticuiace gau:“h:lj'-—-v _
* Puis contraction .

Systole auriculaire

Pression auriculaire droite

0
7 Pression ventriculaire > Pression =
. . mi
auriculaire = Fermeture des valves 70
m |t ra I es [VQlume du ventricule gauche ]
Valves sigmoides fermées BV = A S P ——— NS ——
Volume constant : Contraction isovolumique  °®** - : : . . {
b b ¥ | NP e s
Durée mi W0l g0 | eo |deddemenebisine |



Relaxation isovolumeétrique

Ejection Remplissage rapide
Contraction isovolumétrique Diastasis -
/—Systole auriculaire

120 9 Quverture N Fermeture de la FosR
de la valv ‘,/ valve aortique / \
1001 aortique g n ,’ VI~~_ , .
2 ~ Sk i ~~Pression aortique
E 80 - e [* —— — f
£
5 60 -
7
) 40 4
a Ouverture
20 de la valve A-V a C v
AL ] ==alh - Pression auriculaire
0 EnE - ——— =====pression ventriculaire
~ 1301
= A :
=2 s Volume ventriculaire
£ 90- R
=
=)
= 50 - P
N N\ /"1 N Electrocardiogramme
Q" s
er 28! I 3(3
“ ‘{T> Phonocardiogramme
Systole Diastole Systole

Le cycle cardiaque: variation de la pression auriculaire gauche, de la pression ventriculaire gauche, de la pression aortique, du volume
ventriculaire, de I'¢lectrocardiogramme et du ventriculogramme.



La phase d'éjection

Contraction ventriculaire

Pression ventriculaire > pression
aortique (postcharge) = ouverture des
valves sigmoides

sang éjecté dans |'aorte a vitesse élevée
Epaississement de la paroi de50%

N volume ventriculaire

Contraction

i

* Phase d'éjection

isovolumétrique

Systole auriculaire

Pression aortique

Pression ventriculaire gauche ——jepd

Pression auriculaire droite

Volume du ventricule gauche

Débit aortique

Durée

\‘ } ia Hi

120

mmBG

0
120

mi |
70 }

dépend éuoitement de la fréquence
cardiaque (pour 70 min : enw, 500 ms)



La phase d'éjection

s L e
\""\\V;_,,.'.\s*'"’””

Coritracgion S
isovolumeétrique

glelaxa\t,io:}l_f- e g
isovolumétrique Remplissage passif
des ventricules

* Pression V :
e continue a 7 (120 mmHg)

- =P aortique -
Systole auriculaire
° ECG * Pression aortique
. mmHG
* fl n d e I’O n d el Pression ventriculaire gauche ——i-
o V i te S S e d u fl u X éJ e Cté : Pression auriculaire droite

* au début : éjection rapide : 08 - 1 m/s
* Puis : éjection lente

systolique
(VES)

Volume du ventricule gauche

Débit aortique

dépend étratement de a fréquence

Durée cardipqué (pour 70 min- - env, 500 ms)




La phase d'éjection

¥
Début de relaxation ventriculaire :

 Pventriculaire : ™

P aortique :
* Reste élevée
« Elasticité propre des parois

— P ventriculaire < P aortique

- Fermeture des valves sigmoides

Volume d’éjection systolique :
70% volume télédiastolique

Contraction

* Phase digjection

isovolumétrique

% S

Systole auriculaire

Pression aortique

Pression ventriculaire gauche ——jepf

Pression auriculaire droite

mmBG

0
120

mi |
70 }

Volume du ventricule gauche

Débit aortique

Durée

i

.

Rempli;sage ssif

g TR

des ventricules

dépend éuoitement de la fréquence
cardiaque (pour 70 min : enw, 500 ms)



Relaxation isovolumeétrique

Ejection Remplissage rapide
Contraction isovolumétrique Diastasis -
_\ /— /—Systole auriculaire

120 9 Ouverture o~ Fermeture de la ot

de la valve| | /7 o valve aortique / \
i 100 - aortique /' e a/ 3 . .
£ o NcH R ~Pression aortique
= 80 - ~— e SRR I |
& r
5 60 -
7
o 40 - Fermeture}
o de la Quverture

20 valve A- de la valve A-V a C v
==, - .y __L==<1 _1 Pression auriculaire
138 » s o I NS S==== pression ventriculaire

£ f \' /—’"‘/‘ Volume ventriculaire
2 90+ \ R
-]
©
= 50 - P

e’ 7N 7\ i . Electrocardiogramme

Q | S
1 er 28! I 3(3
“ VT» Phonocardiogramme
Systole Diastole Systole

Le cycle cardiaque: variation de la pression auriculaire gauche, de la pression ventriculaire gauche, de la pression aortique, du volume
1

|
ventriculaire, de I'¢lectrocardiogramme et du ventriculogramme.



La diastole ventriculaire

1. Phase isovolumique

2. Phase de remplissage

Remplissage R . Remplissage
: emplissage :
Rap{de Lent Raplqe
Initial Terminal

Diastole Ventriculaire

Contraction
Iso Ejection
Volumique

P ®

Systole Ventriculaire

Relaxation
Iso
Volumique

Lt B

Diastole Atriale

Systole
Atriale

ne

Diastole Atriale

> <



Phase de relaxation
isovolumetrique

* Valves :
» Sigmoides :fermées
* Mitrales : fermées

e Volume ventriculaire : constant

* Relaxation : Pression V
* N rapidement

e 2 4-5mmHg
e = Pression V < Pression auriculaire
e — ouverture des valves mitrales

Contraction

’

isovolumétrique

S

riculaire

G
Systole au

Pression aortique
mmHG

Pression ventriculaire gauche ———fm

Pression auriculaire droite

0
120

mi

.\_’\
Relaxation

70

Volume du ventricule gauche

Débit aortique

Durée

|systoli< jue
- (VES)

isovolumétrique Remplissage passif /
/” des ventricules
/ / 5 /

VA

; o :Q:,

o

i
o | dépend étrcitement de la fréquence ‘
cardiaque (pour 70 min : enw, 500 ms)




Relaxation isovolumeétrique
Remplissage rapide
/- Diastasis
Systole auriculaire
e

Ejection
Contraction isovolumétrique_\

120 9 Ouverture Fermeture de la
de la valve valve aortique
100 - aortique ~ o M~ . .
2 e N =i TRy ~~Pression aortique
E 80 - \‘\ =1 ——
€ r
5 60 -
3
g,:’ 404 Fermeture} VHLRS
de la
20 | ‘valve A- e la valve A-V| a
==Y O R N £ Pression auriculaire
138 2 = Pression ventriculaire
£ f /—’"‘/‘ Volume ventriculaire
£ 90+ R
=
o
> 50 - P
N N\ T Electrocardiogramme
Q | S
18 2% | 3°
‘fT» Phonocardiogramme
Systole Diastole Systole

Le cycle cardiaque: variation de la pression auriculaire gauche, de la pression ventriculaire gauche, de la pression aortique, du volume
1

|
ventriculaire, de I'¢lectrocardiogramme et du ventriculogramme.



Phase de remplissage

Remplissage . Remplissage | Contraction Relaxation
Rapide Remfgziage Rapide Iso Ejection Iso

. . Initial Terminal Volumique Volumique

* Remplissage rapide
P4
* Période intermédiaire
o . .
Re m p I |Ssage te rmina I Diastole Ventriculaire Systole Ventriculaire
> < -
Systole
Diastole Atriale Atriale Diastole Atriale

> < > <



Phase de remplissage
 Remplissage rapide
* Période intermédiaire

* Remplissage terminal

.

Contraction ke 2

isovolumeétrique

o g ‘4

4

2

Systole auriculaire

Pression aortique
mmHG

Pression ventriculaire gauche ——t

Pression auriculaire droite

Volume du ventricule gauche

500
Débit aortique
mil/s
0
Durée ms

| dépend éuraitement de la fréquence

cardiaque (pour 70 min : enw, 500 ms)



i
i
3
j
;
:
4

Remplissage rapide

i AR \-~""W

Remplissage passif

. i,
c tr i N ; 3 h
ontraction ; ; ; , M
isovolumétrique Phase d'éjection Relaxation
: , 7 _ isovolumétr

e Quverture des valves A-V

Y

0

/"" 5

120

e QOreillettes : tres distensible N

Systole auriculaire

Pression aortique

—> N volume auriculaire sans variation de
pression

mmBG

Pression ventriculaire gauche ———

Pression auriculaire droite

* Ventricules : relaxation complete

|

(VES)

Volume du ventricule gauche

7 volume sans variation de pression

Débit aortique

systolirjue

des ventricules

4

Durée 60

cardiaque (paur 70 min™ : env, 500 ms)

-.débe.nd éum! 'mem de la !réqu'encev ,




Période intermeédiaire

* Valves A-V :

* Tendance a se fermer : position
d’équilibre
* Majeure partie du remplissage : faite
* Vitesse du flux sanguin : faible
 Remplissage ventriculaire :lent

* Pression ventriculaire :7 lentement

Contraction

Y 4
Phase d'éjection

isovolumétrique

Pression aortique

Pression ventriculaire gauche ——tm——f |

Pression auriculaire droite

Volume du ventricule gauche

Débit aortique

Durée

Systole auriculaire

mmBG

0
120

mi |
70 }

\

R‘e!axétién DA o g :
isovolumétrique Rgmpliésage ssif 4

/ =

dépend étroit:ment de la fréquence
cardiaque (paur 70 min : enw, 500 11s)



Remplissage terminal

Contraction des oreillettes

7 faible de Pression auriculaire

7 faible du débit de remplissage

Réouverture de faible amplitude des
valves mitrales puis fermeture

e = uh nouveau cycle va commencer

-
ES

Contrachon s
isovolumémque

(¢

120

Systole auriculaire

Pression aortique
mmHG

Pression ventriculaire gauche ———

R 7
Phase d'éjection

I\ L

R‘elaxétién ;

isovolumétrique

/

Pression auriculaire droite ’ : ‘,‘ . : -‘”.-—-
0 1= 'Lo-—..mi-p-"“"_ ST
120 i e { A
lVolume
;g |systolique
(VES)

Volume du ventricule gauche

Débit aortique

Durée

Forowd

o G 7
Remplissage passif
des ventricules

T

_gl\lc ‘

dépend éuoitement de a fréquence
cardiaque (pour 70 min : enw, 500 ms)

|
.
o

l




Relaxation isovolumeétrique

Ejection Remplissage rapide

Contraction isovolumétrique Diastasis -
_\ /— /—Systole auriculaire

|

120 4 Ouverture Fermeture de la
de la valv valve aortique
1001 aortique T~ : i
% S~ =5 ~~Pression aortique
E 80 “ b e [ —
& r
.g 60 -
7
o 40 .
o uverture
20 e la valve A-V a C v
I ==x4T\ _4 Pression auriculaire
0 - e N =====pression ventriculaire
E 130 -
= i Volume ventriculaire
£ 90 R
=
Qo
= 501 P
7\ /71 N—— Electrocardiogramme
Q | S
30
‘11-» Phonocardiogramme
Systole Diastole Systole

Le cycle cardiaque: variation de la pression auriculaire gauche, de la pression ventriculaire gauche, de la pression aortique, du volume
I"¢l

ventriculaire, de I'¢lectrocardiogramme et du ventriculogramme.



Le cycle auriculaire

Remplissage . Remplissage | Contraction Relaxation
Rapide Remfgféage Rapide Iso Ejection Iso
, . Initial Terminal Volumique Volumique
* POG et P VG évoluent parallelement
durant le remplissage
 Systole auriculaire : 7 Pression OG
g \ \_
Diastole Ventriculaire Systole Ventriculaire
> < -
Diastole Atriale %f::lf Diastole Atriale
> > <




Le cycle auriculaire
Variations de pression OG

e Pointa: N Pression OG
e Début de contraction du VG
e Abaissement de I'anneau mitral

e Point C : 7 Pression OG

e 7 pression intra-ventriculaire
 Bomber la valve mitrale

* Point X : N Pression OG
* Ejection ventriculaire

e Pointv: 2 Pression OG
* Retour veineux
* Valves fermées

* Pointy : N Pression OG
e QOuverture valves mitrales
* Flux sanguin vers VG

Relaxation isovolumeétrique

Fermeture de la
valve aortique

L

Ouverture
de la valve A-V a

\
‘/ \\\\ I/ ‘v
T /

\

Remplissage rapide
[ Diastasis
Systole auriculaire
[

N
e

—~~Pression aortique

Fression auriculaire
Pression ventriculaire

Volume ventriculaire

Electrocardiogramme

Phonocardiogramme

d—&—::-———--_—%ﬂ_’[\ """" i #\.—___

/"_/\ 5 y

R
P
T ) s N
¥ s

H 2| 3°

Diastole Systole



Le cycle auriculaire

Variations de pression veineuse centrale : similaire a pression OG
* Pointa: N Pression OG

Début de contraction du VG
e Abaissement de I'anneau mitral

H
* Point C : 7 Pression OG (

7 pression intra-ventriculaire

|
p T |
Bomber la valve mitrale ECln —™ ‘J Ll N !l
* Point x : N Pression OG 5 | Oystole | Diastole
 Ejection ventriculaire /\w\
* Pointv: 7 Pression OG C\VP F- ¥
* Retour veineux

* Valves fermées

* Pointy : N Pression OG
* Quverture valves mitrales
* Flux sanguin vers VG



Comparaison VD/VG P i vl

droit

Paroi d
Puissance faible élevée it oty N
contractile gauche
VES 150ml 150ml|
Pression glg mmHg Qlg mmHg
diastolique
Pression 25 mmHg 120 mmHg

systolique




LES BRUITS DU COEUR

Semilunar
valves close

/

120 -

Semilunar
100 ~ valves open

* Le premier bruit Bl

S 80 4 .
:é Aortic pressure
L d b . Bz % 60
. p .
e Secon rUIt % Ventricular pressure
S 40 AV valves
AV valves open
20 4 close { /
* Les bruits B3 et B4 — 7 \At"’L o—

1st 2nd 3rd
Heart sounds W /wv 'w

“Lub” “Dub”




» Remplissage
des oreillettes

Fermeture des
valves
artérielles

bruit du ceeur

B systole

diastole
BN sang riche en 0,
I sang pauvre en 0,

» Contraction
des oreillettes

* Remplissage
des ventricules

artérielles

Fermeture
des valves

auriculo-
ventriculaires

Valves

Vqlves
aurllculo_-
ventriculaires

« Contraction

des ventricules

» Le sang est
chassé dans
les artéres



Foyers d’auscultation cardiaque

mitral :
* enregard de |la pointe du coeur

Tricuspidien :
» partie inférieure du bord sternal gauche

Pulmonaire :
* deuxieme espace intercostal gauche
juste en dehors du sternum;
Aortique :

* deuxieme espace intercostal droit, juste
en dehors du sternum

4

Foyer puimonaire

Valve pulmonaire
Valve aortique

Valve mitrale




Le premier bruit Bl

10 a 30 ms apres le début du complexe
QRS

Fermeture valves A-V = ouverture valves

sigmoides.
phase isovolumique de |la contraction
ventriculaire

Maximum d’intensité :
* Foyer mitral : B1 gauche
e Foyer tricuspidien : B1 droit
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Le cycle cardiaque: variation de la pression auriculaire gauche, de la pression ventriculaire gauche, de la pression aortique, du volume
ventriculaire, de I'¢lectrocardiogramme et du ventriculogramme.



Le second bruit B2

Fin d’éjection ventriculaire—>début de

relaxation
ECG:findelonde T
Fermeture des valves sigmoides

Maximum d’intensité :

* B2 droit : foyer pulmonaire : 2¢™e EIG

* B2 gauche : foyer aortique : 2™ EID
Durée : 50-150 ms

fréquences :100 et 150 Hz.
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Le cycle cardiaque: variation de la pression auriculaire gauche, de la pression ventriculaire gauche, de la pression aortique, du volume
ventriculaire, de I'¢lectrocardiogramme et du ventriculogramme.



Le souffle cardiaque: bruit cardiaque anormal

* peut étre lié a une maladie des valves cardiaques.

* deux types de maladies des valves: Valve pulmonaire
* rétrécissement: sténose :

Valve aortique
* la valve est rétrécie
* son diametre a l'ouverture est réduit

* |"écoulement du sang est géné ’:

* |"insuffisance : fuite Valve mitrale

* |a valve ne se ferme plus completement, elle n’est
plus étanche

Valve tricuspide
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RT Rétrécissement Tricuspide
RP Rétrécissement Pulmonaire RP RT RM

lAo Insuffisance Aortique
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Enregistrements phonocardiographiques d’un cceur normal
et de coeurs anormaux.



SOUFFLE CARDIAQUE

Chronologie ?

Systolique Systolo-diastolique Diastolique

Localisation ?

l1Ao

M IP
RP RT RM

RAo
IT
Clv
Timbre ?
. N RAo et
DU ELrpe | RP IAo [¢—| Doux et aspiratif
Doux et en jet de o 1™ RM |le— Roulement
vapeur i (grondement)

lAo Insuffisance Aortique

IM Insuffisance Mitrale

IT Insuffisance Tricuspide

IP Insuffisance Pulmonaire

CIV Communication interventriculaire

RAo Rétrécissement Aortique
RM Rétrécissement Mitral

RT Rétrécissement Tricuspide
RP Rétrécissement Pulmonaire




Moment et caracteres des souffles associés a différentes Iésions des valves cardiaques

TYPE DE LESION

Sténose

Sténose

Insuffisance

Insuffisance

MOMENT
DU SOUFFLE

Systolique

Diastolique

Systolique

Diastolique

ANOMALIE DE
LA VALVE

Sténose d'une valve
semi-lunaire

Sténose d'une valve
auriculo-ventriculaire

Insuffisance d'une valve
auriculo-ventriculaire

Insuffisance d'une valve
semi-lunaire

COMMENTAIRES

Un souffle systolique rapeux signifie qu'une valve semi-
lunaire ne s'ouvre pas complétement pendant la systole.

Un souffle diastolique a timbre de roulement signifie
qu'une valve auriculo-ventriculaire ne s'ouvre pas
complétement pendant la diastole

Un souffle systolique doux signifie qu'une valve auriculo-
ventriculaire ne se ferme pas complétement pendant la
systole.

Un souffle diastolique doux signifie qu'une valve semi-
lunaire ne se ferme pas complétement pendant la diastole
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