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LE COUDE - LE BRAS
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Muscles de la loge antérieure du bras,

plan superficiel (m. biceps hrachial)

. m. coracobrachial

/ 2. m. biceps brachial, chef courr

/ / 3. tendon terminal du M; biceps brachial
L-’:_/j 2. expansion ggnévrotique du tendon du m. biceps
S 3. biceps bracnial, chef long
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R

Muscles de la loge antérieure du bras, plan profond

tendon du chef court du m. biceps brachial

tendon du chef long du m. biceps brachial

m. coracobrachial

m. brachial

tendon terminal du m. brachial

expansion aponévrotique du tendon du m. brachial
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5 1
5 2
4
4 3.

Muscle de la loge postérieure du bras (m. triceps brachial)
(Une fenétre est prariquée aux dépens du long chef; du tendon et dy chef latéral pour
permettre de voir le chef médial et [g gouttiere du nerf radial).
L. m. triceps brachial, chef latéra]
sillon du nerf radial
. tendon terminal du m. triceps brachial
m. triceps brachial, chef médial
m. triceps brachial, chef lone

U ua [

019



LE POIGNET - L’AVANT-BRAS - LA MAIN
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Muscles de la loge antérieure de I'avant-bras,

o

plan superficiel

'm. rond pronateur

m. fléchisseur radial du carpe (m. grand palmaire)
m. long palmaire (m. petit palmaire)
m. fléchisseur ulnaire du carpe (m. cubital antériey)
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Muscles de la loge antérieure de ['avant-bras,

- plan du muscle fléchisseur profond des doigts
t{3¢me plan)

L. m. fléchisseur profond des doigts
2. m. long fléchisseur du pouce
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v / __
' - Muscles de la loge antérieure

\ : . de l'avant-bras, plan du muscle

v oA A féchisseur superficiel des doigts (2éme plan)
SRR A chet humeéro-ulnaire

arcade fibreuse

. chef radial

corps musculaire, plan superficiel (IIT, ['V)
corps musculaire, plan profond (IL, v
intermédiaire, ventres inférieurs

Ul-{-"a-l.n-'l.l\):—-

T oventre supérieur, tendon
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_1 Terminaison des tendons fléchisseurs profo
L. tendons du m. fléchisseur profond des doigts
tendon du m. long fléchisseur du pouce
m. court fléchisseur du pouce
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B : Mode de terminaison des tendons fléchisseurs au doigts
L. tendon du m. fléchisseur superficiel (“sandon perforé")
- 2. tendon du m. fléchisseur profond ("tendon pertorant")
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Muscles de la loge latérale de I'avant-bras
l. m. brachioradial (m. long supinateur)

2. m. long extenseur radial du carpe (m. ler radial)
3. m. court extenseur radial du carpe (Ze radial)
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Muscles de la loge latérale de I'avant-bras, plan profond
L. m. supinateur, chef superficiel
2. m. supinateur, chef profond
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A : Muscles de la loge postérieure de l'avant-bras, plan superficiel

L.
2.
3. m. extenseur du petit doigt
4.,

m. anconé
m. extenseur du carpe (m. cubital postérieur)

m. extenseur commun des doigts

B : Mode de terminaison des tendons extenseurs aux doigts

O\ 1

tendon, anconé

tendons des m. interosseux
tendon du m. lombrical
dossigre des interosseux

. languette médiane du tendon extenseur
. languettes latérales du tendon extenseur
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Muscles de la loge postérieure de l'avant-bras, plan, profond
m. long abducteur du pouce '

m. court extenseur du pouce
m. long extenseur du pouce
. m. extenseur de l'index
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Muscles thénariens
A : m. court abducteur du pouce
B : m. opposant du pouat
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_
Muscles thénariens
A : m. court fléchisseur du pouce
1. chef superficiel
2. chef profond

B : m. adducteur du pouce
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Muscles hypothénariens Q

1. tendon du m. fléchisseur ulnaire du carpe (m. cubital antérieur)
2. m. court abducteur du petit doigt ‘

3. m. court fléchisseur du petit doigt

4. m. opposant du petit doigt
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Muscles interosseux de la main
A : m. interosseux dorsaux
B : m. interossétx palmaires
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et C : Terminaison de I'appareil extenseur au niveau des doigts
tendon tléchisseur profond

m. lombrical

m. interosseux palmaire
dossiére des interosseux

_ tendomn extenseur Comimur
m. interosseux dorsal
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LES COUPES
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(D)cOUPE PARASAGITTALE PASSANT PAR LE
- CREUX AXILLAIRE
1 : Muscle trapeze 11 : Muscle sub-clavier
2 Muscle supra-2pineux 12 : Nerf musculo-cutané
3 : Nerf axillaire 13 : Raciné externe du médian
4 : Nerf radial 14 : Artere axillaire
5 : Muscle deltoide 15 : Racine interne du médian
6 : Muscle infra-épineux 16 : Nerf ulnaire
7 « Nerf cutané médial du bras 17 - Nerf cutané médial de 'avant-bras
8 : Muscle petit rond 18 : Veine axillaire
9 : Muscle grand rond 19 : Muscle petit pectoral
10 : Muscle grand darsal ~80:: Muscle grand pectarat
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1 : Veine céphalique
2 : Nerf median
3 : Nerf musculo-cutane
4 : Nerf cutané medial de I'avant-oras
5 : Long biceps
8 : Muscie grand dorsal
7 : Artere axillaire
8 : Muscle grand rond
9 : Nerf axillaire

Avant
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(2) COUPE HORIZONTALE DU CREUX AXILLAIRE

10 : Muscle deltoide
11 : Muscle long triceps
12 : Muscle grand: pectarat.

13

18

20
21
22
23
24

: Muscle petit pectoral
14 :
15:
16 :
17 :
. Nerf ulnaire
19:
: Nerf radial

 Muscle dentelé anterieur
: Nerf dentelé anterieur

: Muscle sub-scapulaire

. Musete petit rond
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Muscle coraco-orachial
Lymphatique axillaire
Veine axillaire

Nerf cutane meédial du bras

Artére mammaire externe

Muscle infra-2pineux
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Avant

"3
4
6 -
7 —
@ COUPE HORIZONTALE DU BRAS
(1/3 MOYEN - 1/3 SUPERIEUR)

1) La veine céphalique 10) Nerf cutané médial de avant bras
2) Muscle long biceps 11) artere brachiale

3) Nerf musculo-cutané 12) La veine basilique

4) Muscle brachial 13) Artere brachiale profonde
5) Muscle deltoide 14) Nerf ulnaire

6) Muscle vaste médial 15) Nerf radial

7) Muscle vaste latéral 16) Nerf cutané médial du bras
8) Muscle coraco-brachial 17) Muscle long triceps

9) Nerf médian
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Avant

3
4
5
6
COUPE HORIZONTALE DU BRAS
(1/3 MOYEN - 1/3 INFERIUER DU BRAS)
1) La veine céphalique 8) Nerf musculo-cutané
2) Muscle brachial 9) N. cutané médial de I'avant bras
3) Artere brachiale profonde 10) Nerf médian
4) Nerf radial . 11) La veine basilique
5) Muscle brachio-radial 12) Artere brachiale
6) Muscle triceps 13) Nerf ulnaire
7) Muscle biceps 14) A. collatérale ulnaire supérieure

041



--Avant

@ COUPE HORIZONTALE DE L’AVANT BRAS
(1/3 SUPERIEUR - 1/3 MOYEN)

1) Muscle brachio-radial

2) Muscle rond pronateur

3) Artere radiale

4) Nerf radial

5) M. long extenseur radial du carpe
6) Muscle supinateur

7) Muscle supinateur

8) Muscle court extenseur radial du carpe
9) Muscle extenseur des doigts

10) Muscle extenseur propre du V
11) Muscle fléchisseur radial du carpe
12) Muscle palmaire
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13) M. fléchisseur superficiel “N

14) Nerf médian des doigts
15) Nerf ulnaire '

16) M. long fléchisseur du |

17) M. fléchisseur profond des doigts
18) Le pédicule interosseux

19) M. fléchisseur ulnaire du carpe
20) M. long abducteur du |

21) Muscle anconé

22) M. extenseur ulnaire du carpe
23) A. interosseuse postérieure

24) La branche post. du nerf médian
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Avant

12 |
24

@COUPE HORIZONTALE DE L’AVANT-BRAS (1/3 MOYEN)

1) Muscle fléchisseur radial du carpe 13) Membrane interosseuse

2) Muscle brachio-radial 14) Muscle palmaire

3) Artere radiale 15) Muscle fléchisseur superficiel des
4) Muscle long extenseur radial du carpe 16) Muscle fléchisseur ulnaire du carpe
5) Muscle rond pronateur 17) Nerf médian

6) Muscle long fléchisseur du | 18) Artére ulnaire

7) Muscle court extenseur du carpe 19) Nerf ulnaire

8) Muscle long abducteur du | 20) Aponévrose anti-brachiale profonde
9) Muscle extenseur des doigts 21) M. fléchisseur profond des doigts
10) Vaisseaux radiaux post. 22) Vaisseaux intérosseux antérieurs
11) Muscle long extenseur du pouce 23) Muscle court extenseur du |

12) Muscle extenseur propre du V 24) Muscle extenseur ulnaire du carpe
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COUPE HORIZONTALE DU CANAL CARPIEN

1) Nerf médian

2) Muscle fléchisseur propre du |

3) Muscle fléchisseur radial du carpe
4) Muscle long abducteur du |

5) Muscle court extenseur du |

6) Artére radiale

7) M. long extenseur radial du carpe
8) Muscle court extenseur du carpe
9) Scaphoide

10) M. long extenseur propre du pouce
11) Grand os

12) Muscle extenseur des doigts

13) M. fléchisseur superficiel des doigts
14) Artere ulnaire

15) Nerf ulnaire

16) Muscle fléchisseur ulnaire du carpe
17) Pisiforme

18) M. fléchisseur profond des doigts
19) M. extenseur ulnaire du carpe

20) Pyramidale

21) Muscle extenseur propre du V

22) Os crochu

23) Gaine digitale
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| @COUPE HORIZONTALE DE LA MAIN

1) Muscle court abducteur du |

2) Muscle opposant du |

3) Muscle court fléchisseur du |

4) Muscle fléchisseur propre du |
5) Muscle court extenseur du |

6) Muscle court fléchisseur du |

7) Muscle long extenseur du |

8) Muscle 1* interosseux palmaire
9) Muscle adducteur du |

10) M. fléchisseur profond des doigts
11) Vaisseaux interosseux

12) Muscle interosseux dorsaux
13) M. extenseur propre du ||

23

14) Aponévrose palmaire superficielle
15) Muscle fléchisseur superficiel des
16) Muscle court fléchisseur du V

17) Muscle court abducteur du V

18) Muscle opposant du V

19) Muscle extenseur du V

20) Muscle extenseur des doigts

21) Muscle interosseux palmaire

22) Muscle extenseur des doigts

23) Muscle extenseur des doigts

24) Muscle extenseur des doigts
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HANCHE -
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A : Muscle grand fessier, plan profond
chef supéneur

chef moyen

cloison intermusculaire latérale

chef inférieur

" deltoide fessier”

créte iliaque

lame ilio-trochantérique de I'aponévrose £ essiere
tractus ilio-tibial

m. tenseur du fascia lata

grand tochanter

m. crand fessier, plan superficiel
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Muscles fessiers, vue postérieure
1. m. moyen fessier
2. m. petit fessier

Muscles fessiers, vue latérale
1. m. moyen fessier
2. m. petit fessier

065



A

=

s e . =

o L DA~

R 7T -.:p;‘M;".-‘ih}I&‘!‘.’lE‘

Muscles pelvitrochantériens, vue postérietre
1. grande échancrure sciatique

2. m. piriforme du bassin

3. €pine sciatique et ligament sacro-épineux

4. m. obturateur interne et mm. jumeaux du bassin
5. m, obturateur externe

6. m. carré fémoral
7. ligament sacro-tubéral (en pointillé, les insertions du m. grani fessier)
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1
2
3

m.
. I
.

[uscles adducteurs de la cuisse

pectiné
long adducteur (m. moyen adducteur)
court adducteur (m. petit adducteur)
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Muscle grand adduc

1. chef supérieur
2. chef moyen
3. chef inférieur

—

teur de ]la cuiss

068



Le genou — La cuisse
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A

Muscles ischio-jambiers, plan superficiel
1. m. biceps fémoral (chef long)

2. m. semi-tendineux

3. m. semi-membraneux

Muscles ischio-jambiers, plan profond
1. chef long du m. biceps fémoral

2. m. semi-tendineux

3, m. semi-embraneunx

4. muscle biceps fémoral, chef court

5. tendon récurrent du m. semi-membraneux
6. tendon direct du m. semi-membraneux

7. tendon réfléchi du m. semi-membraneux
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A Termmazson de I'appareil extenseur de la jambe

1.

m. vaste intermédiaire

2. m. vaste médial

B : Muscles de la "patte d'oie"
1.

5. m. droit de la cuisse
4,
5
6

Totule

. tubérosité tibiale
. m. vaste latéral

1. couturier

2. ligament collatéral médial

3.
4.

m. semi-tendineux
m. gracile
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La cheville — La jambe —
Le Pied
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A : Muscles de la loge antérieure de Ia Jambe
1. m. tibial antérieur :
2. m. long extenseur de I'hallux
3. m. long extenseur des orteils

B : Tendons terminaux des muscles de Ii loge antérieure de la jambe
au niveau du pied.

1. tendon du m, tibial antérieur

2. tendon dum. long exteneur de I'hallux

3. tendon dum. long extenseur des orteils
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A : Muscles péroniers
1. m. long péronier

2. cloison intermusculaire antérieure
3. m. court péronier

-

]

B et C : Terminaison des tendons du m. long péronier (1) et du m.
court péronier (2)
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Muscle triceps sural ' )

1. m. gastrocnémien, chef latéral (m. jumeau latéral)
2. m. soléaire

3. tendon calcanéen

4. m. plantaire ] . >
3. m. gastrocnémien, chef médial (m. jumean médial)
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Muscles profonds de 1a loge postérieure de [a jambe
1. m. tibial postérieur

2. m. long fléchisseur des orteils

3. m. long fléchisseur de I'hallux
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Terminaison des tendons fléchisseurs des orteils
1. tendon du m. long fléchisseur de I'hallux

2. tendon du m. long fléchisseur des orteils

3. m. carré plantaire

4. mm. lombricaux

(&>
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Terminaison du m. tibial postérieur

Terminaison des mm. lombricaux

1. tendon du m. long fléchisseur des orteils
2. m. lombrical

3. tendon du m. long extenseur des orteils

Terminaison des tendons fléchisseurs .
1. tendon du m. court fléchisssur des orteils ("tendon perforé")
2. tendon du m. long fléchisseur des orteils (tendon perforant)



Muscle pédieu
1. tendon du m. .
2. tendon du m. I
3. m. pédieux
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VASCULARISATION
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INNER V% TION
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LES COUPES
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